Jornada de Actualizacion en Nutricion:

Tendencias y avances en el campo clinico

> 8:00 - 9:00

> 9:00 -9:15

> 9115 - 9:45

> 9:45 -10:15

> 10:15 - 10:45
> 10:45 - 11:30
> 11:30 - 12:00
> 12:00 - 12:30 :
> 12:30 - 13:00

> 13:00 - 14:30

> 14:30 - 15:00 :

> 15:00 - 15:30 :

Acreditacién
Bienvenida

Alimentos ultra procesados ¢Esta tu salud en el listado de
ingredientes?
* Carolina Pye, MSc Nutricionista, Docente, Universidad de los Andes

Disbiosis y SIBO ¢Qué le pasa a mi intestino?
* Dr. Christian Von Muhlenbrock, Gastroenterdlogo, Clinica
Universidad de los Andes

Rompiendo paradigmas en alergias alimentarias pediatricas
* Andrea Valenzuela, Msc. Nutricionista, experta en alergias
e intolerancias alimentarias en todo el ciclo vital

CAFE

Soporte nutricional como respuesta al estrés en el Paciente

Critico Pediatrico

* Dra. Catalina Forster, Pediatra intensivista, Coordinadora UPC
Pediatrica, Clinica Universidad de los Andes

Sistemas Tecnolégicos Nutricionales Clinicos Asistenciales:
rol, caracteristicas y desafios en su implementacion
* Gabriel Bascuiian, Nutricionista, Docente, Universidad de los Andes

Implementacion y certificacion del Protocolo ERAS, Cirugia

Colorrectal en Clinica UANDES

* Dra. Josette Baudoin, Anestesidloga, Médico lider ERAS,
Clinica Universidad de los Andes

* Nicole Chartier, Nutricionista UPC Adulto y equipo ERAS,
Clinica Universidad de los Andes

ESPACIO PARA ALMUERZO

Edulcorantes artificiales, macrobiota y su relacion con la
Diabetes
* Dr. Anibal Donoso, Diabetdlogo, Clinica Universidad de los Andes

Trastornos alimentarios en la infancia ¢Cuanto sabemos?
* Dra. Paulina Bravo, Pediatra, Nutridloga Pediatrica, Clinica
Universidad de los Andes



> 15:30 - 16:00 CAFE

> 16:00 - 16:30 : NUTSOHH: Validacién encuesta de Habitos Nutricionales
.y estilo de vida de residentes en Chile (Trabajo de
Investigacion)
* PhD. Aaron Cortés, Psicologo, Clinica Universidad de los Andes

> 16:30 - 17:00 : Construyendo un cuerpo vital
.+ Dr. Gonzalo Ojeda, Médico Internista, Hospital Regional de

Concepcion, Docente Universidad San Sebastian, Gentileza
Laboratorio Abbott

Directores del curso

Isabel Manzor Santander Débora Trostel Merello
Nutricionista Jefe Nutricionista Supervisora

Universidad de

los Andes

Clinica
Universidad
¢/ de los Andes
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https://www.clinicauandes.cl/actividades-de-extension/charlas-para-profesionales-de-la-salud
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